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Babykurse 
Diese Kurse sind Präventionskurse und 
richten sich an Mamas und Papas mit Baby. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Unsere Babykurse beinhalten eine Babymassage, Wahrnehmungsförderung, Bewegung, viel Spiel 
& Spaß. Ihnen bietet sich die Möglichkeit zum Kennenlernen anderer Eltern und persönlichem 
Austausch. Die Teilnahme ist auf 8 Babys pro Kurs beschränkt. 
 

Preise: 
Jeder Kurs umfasst 10 Einheiten à 60 Minuten. Die Kursgebühr  
beträgt 120 Euro - diese wird für AOK-Versicherte im Rahmen 
des Präventionsprogrammes „Junge Familie“ über einen  
Gutschein für Ihr Baby übernommen. 
 

 

„Das Interesse des Kindes hängt allein von 
der Möglichkeit ab, eigene Entdeckungen 
zu machen..“  

(Maria Montessori) 

Mini: 6 - 18 Monate   |   Maxi: 18 - 24 Monate 
• Das bin ich, das bist du! 
• Was klingt denn da? 
• Kunterbunt- im Land der Farben 
• Einmal hin, einmal her –  
  rundherum das ist nicht schwer 
• Ach – so fühlt sich das an 
• Wo ist es hin? Versteckspiele  
• Oh das riecht gut 

• Rutschen und Rollen, das macht Spaß 
• Einfach mal matschen 
• Das wünsche ich mir! 

 

 

Für Babys von 0 - 6 Monaten 
• Wir lernen uns kennen 
• Kinderlieder und Kinderreime 
• Alles läuft rund – Ballspiele 

und Massage  
• Sicher ist sicher – Gefahrenquellen im Alltag 
• Einmal hin, einmal her – Schaukeln 
• Zeigt her eure Füße und Hände 
• Auf die schiefe Bahn geraten 
• Was rasselt denn da? – Geräusche 
• Das wünsche ich mir! 
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